
16 · 17 · 18 OCTOBRE 2026
Tahiti Pearl Beach Resort · Arue
2e édition

Vendredi 16 octobre
LE PROGRAMME

À voir ACCUEIL · RENCONTRE

Check-in
Rencontre du festival
Devant Dolphin   |   Horaire à préciser
Accueil  |  Intensité non précisée

16:45 ACCUEIL · RENCONTRE

Accueil
Rencontre du festival
Lieu à préciser   |   16:45 (fin non précisée)
Accueil  |  Intensité non précisée

17:00 CÉRÉMONIE · CERCLE

MAEVA e MANAVA · Cérémonie d’ouverture
Tous les intervenants
Jardins   |   17:00 (fin non précisée)   |   FR & EN
Cérémonie  |  Intensité non précisée

18:00 ACCUEIL · RENCONTRE

Présentation du week-end et des intervenants
Rencontre du festival
Jardins   |   18:00 - 18:20   |   FR & EN
Rencontre  |  Intensité non précisée

18:30 CERCLE · CHANT

Cercle d’intention et de paix
Joydah Mae & Aroha
Jardins   |   18:30 - 19:30   |   FR & EN
Cérémonie  |  Doux / méditatif
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06:30 MÉDITATION · SOUFFLE

HU · Cercle de méditation
Rani Chaves
Plage   |   06:30 - 07:15   |   FR & EN
Pranayama & méditation  |  Doux / méditatif

07:00 TAI CHI · MOUVEMENT

Tai Chi
Charles Laux
Jardins   |   07:00 - 08:00   |   FR
Tai Chi  |  Intensité légère

07:30 YOGA

Prana Flow Vinyasa
Elka Almeida
Dolphin   |   07:30 - 08:30   |   EN
Yoga  |  Intensité moyenne

08:30 DANSE · MOUVEMENT

Qoya
Audrey
Cook   |   08:30 - 10:00   |   FR
Qoya  |  Intensité légère

09:00 YOGA

Shakti Rising
Rani Chaves
Dolphin   |   09:00 - 10:45   |   FR & EN
Kundalini himalayen & Kriya Yoga  |  Intensité moyenne

10:30 SOUFFLE · MOUVEMENT

Rencontre avec soi
Julia Bernut
Cook   |   10:30 - 12:00   |   FR
Voyage somatique  |  Intensité légère

11:15 SON · MÉDITATION

Profondeurs
Paul Garijo
Dolphin   |   11:15 - 11:45   |   FR & EN
Immersion sonore  |  Doux / méditatif

11:30 ART · CULTURE

Toiles de vie
Tainui Malateste · Tā’ati Fenua
Jardins   |   11:30 - 13:00   |   FR & EN
Ateliers culturels  |  Doux / méditatif
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11:30 ART · CRÉATIVITÉ

Créa intuitive
Nadège Gabbero
Jardins   |   11:30 - 12:15   |   FR
Art méditatif  |  Doux / méditatif

12:15 ART · CRÉATIVITÉ

Créa intuitive
Nadège Gabbero
Jardins   |   12:15 - 13:00   |   FR
Art méditatif  |  Doux / méditatif

13:30 CULTURE · RITUEL

La légende de Maui
Hinanui Salmon
Dolphin   |   13:30 - 15:30   |   FR
Légende et rituel  |  Intensité légère

13:30 CULTURE · TOUCHER

ĀTEA
Naiki Lutz · Paul Garijo
Cook   |   13:30 - 15:30   |   FR & EN
Arts de soins polynésiens  |  Doux / méditatif

16:00 YOGA

Slow Flow
Jade Delevaux
Dolphin   |   16:00 - 17:15   |   FR
Yoga  |  Intensité légère

16:00 ASTROLOGIE · DÉCOUVERTE

Cosmos
Lydia Burth-Weir
Cook   |   16:00 - 17:15   |   EN
Atelier & pratique  |  Doux / méditatif

17:45 MÉDITATION · SOUFFLE

Sunset Reset
Rencontre du festival
Plage   |   17:45 - 18:15   |   FR & EN
Souffle & méditation  |  Doux / méditatif

18:45 RITUEL · CERCLE

Cacao · Le rituel du cœur
Elka Almeida · Joydah Mae & Aroha · Paul Garijo
Dolphin   |   18:45 - 20:00   |   FR & EN
Cérémonie du cacao  |  Doux / méditatif
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06:30 CULTURE · RITUEL

Cercle de lumière
Hinanui Salmon
Plage   |   06:30 - 07:45   |   FR
Exploration culturelle & rituel  |  Doux / méditatif

07:00 QI GONG · MOUVEMENT

Qi Gong
Charles Laux
Jardins   |   07:00 - 08:00   |   FR
Qi Gong  |  Intensité légère

08:00 MÉDITATION · SOUFFLE

Fil sacré
Rani Chaves · Elka Almeida
Cook   |   08:00 - 09:45   |   FR & EN
Méditation & Clarity Breathwork  |  Intensité légère

08:15 YOGA

Alchimie intérieure
Lydia Burth-Weir
Dolphin   |   08:15 - 09:30   |   FR & EN
Hatha & Kundalini Yoga  |  Intensité moyenne

10:00 VOIX · CULTURE

Voice Activation
Joydah Mae & Aroha · Rani Chaves
Dolphin   |   10:00 - 11:30   |   FR & EN
Immersion maorie dynamique  |  Intensité moyenne

10:00 CULTURE · TOUCHER

Taurumi Opu
Hinanui Salmon
Cook   |   10:00 - 12:00   |   FR
Art du soin polynésien  |  Doux / méditatif

11:30 CULTURE · TRANSMISSION

Élémentaires
Tainui Malateste · Tā’ati Fenua
Jardins   |   11:30 - 13:00   |   FR & EN
Ateliers culturels  |  Doux / méditatif

11:30 ART · CRÉATIVITÉ

Créa intuitive
Nadège Gabbero
Jardins   |   11:30 - 12:15   |   FR
Art méditatif  |  Doux / méditatif
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12:15 ART · CRÉATIVITÉ

Créa intuitive
Nadège Gabbero
Jardins   |   12:15 - 13:00   |   FR
Art méditatif  |  Doux / méditatif

13:15 CULTURE · TRANSMISSION

A Firi to Parau Tupuna
Karine Teraipoia Taea
Cook   |   13:15 - 14:45   |   FR
Immersion culturelle  |  Doux / méditatif

13:30 MÉDITATION · SOUFFLE

Conscious Reset
Julia Bernut · Paul Garijo
Dolphin   |   13:30 - 14:45   |   FR
Souffle & méditation  |  Intensité légère

15:15 YOGA

L’art de la connexion
Jade Delevaux
Dolphin   |   15:15 - 16:45   |   FR
Yoga  |  Intensité légère

15:15 AYURVEDA · RITUELS

Dinacharya
Rani Chaves
Cook   |   15:15 - 16:15   |   FR & EN
Ayurveda & Yoga  |  Doux / méditatif

17:00 CERCLE · PARTAGE

Unity · Espace de partages et de gratitude
Tous les intervenants
Dolphin   |   17:00 - 17:30   |   FR & EN
Cercle de gratitude  |  Doux / méditatif

17:30 RITUEL · CERCLE

‘Ava · Le rituel du lien
Hawaiki Lombard
Jardins   |   17:30 (fin non précisée)   |   FR & EN
Immersion culturelle  |  Doux / méditatif

18:30 CÉRÉMONIE · CERCLE

Cercle de clôture
Tous les intervenants
Jardins   |   18:30 (fin non précisée)
Cérémonie  |  Intensité non précisée
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